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PUBLICACIÓN BOLETÍN INFORMATIVO  OFICINA MUNICIPAL DE ADICCIONES 
+INFORMACIÓN: pmd@tarancon.es / 627208773 

ACCIONES 
DÍA MUNDIAL SIN ALCOHOL 2026 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

(MARTES) 10 NOVIEMBRE: PRESENTACION AGENDA DE ACTIVIDADES DIA 
MUNDIAL SIN ALCOHOL. 
. 10:30 en el Excmo. Ayuntamiento de Tarancón 
 
NOVIEMBRE Y DICIEMBRE  en los  CENTROS EDUCATIVOS TARANCÓN  
(1º Y 2º ESO)  

 ESCAPE ROOM 
Concienciación, Información y prevención de los riesgos del consumo de 
alcohol en menores . 

 Diseño y elaboración de un MURAL por parte del alumnado de los 
departamentos de Plástica de ESO , de contenido preventivo sobre 
el consumo de alcohol y su posterior realización en un muro de la 
localidad. 
 

NOVIEMBRE – POBLACIÓN EN GENERAL  
PUBLICACION STORY EN INSTAGRAM SOBRE EL CONSUMO DE ALCOHOL. 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIFUSIÓN DE INFOGRAFÍAS, VÍDEOS EN RRSS Y EN LA WEB DEL 
AYUNTAMIENTO; INFORMACIÓN Y CONCIENCIACIÓN DE LOS RIESGOS DEL 
CONSUMO DEL ALCOHOL,  PRINCIPALMENTE EN MENORES DE EDAD.  
 
(MARTES Y JUEVES) DÍAS: 10 Y 12 NOVIEMBRE  

RUTAS DE SENDERISMO. PROMOCIÓN DE LA SALUD 
“ MÁS PASEO Y MENOS COPEO” 

. 10:00 desde el Centro Joven de Tarancón 
 

DÍAS: 18 , 25 DE NOVIEMBRE Y 2 DE DICIEMBRE  (MIÉRCOLES)  
EDUCACION FAMILIAR 

HORARIO: 10:00 a 11:30 en el Centro Joven de Tarancón 
(ver información específica) 
 
DÍAS: 13 DE NOVIEMBRE AL 8 DE DICIEMBRE CAMPAÑA  
REDUCCIÓN DEL CONSUMO DE ALCOHOL EN LOCALES DE OCIO 
(POBLACIÓN DE 18 A 30 AÑOS) 
Centro Joven de Tarancón 
 
 
 
 
 
 
 
 
(SÁBADO) 14 NOVIEMBRE JORNADA DÍA SIN ALCOHOL 
Hospital Universitario Doctor Rodríguez la Fora (Madrid) 
Inscripción: David (ATARAF) 627534778 
Salida: 08:00 Estación de Autobuses de Tarancón 
 

(DOMINGO) 15 NOVIEMBRE – RUTA DE SENDERISMO  
LECTURA DEL MANIFIESTO Y DESAYUNO SALUDABLE. 

. 10:00 desde el Centro Joven de Tarancón 
Destinatarios: Población en general 
INSCRIPCIONES: . E-mail: pmd@tarancon.es  Whatsapp: 627208773 
 
(JUEVES) 19 DE NOVIEMBRE - PREVENCION EN ESPACIOS DE OCIO. 
Horario: 17.00 a 19:00 - Centro Joven de Tarancón 
Población joven, desde 12 años. 

 ESCAPE ROOM 
Concienciación, Información y prevención de los riesgos del consumo de 
alcohol en menores . 

 TALLER CÓCTELES SIN ALCOHOL  


